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Nucleo 32° 

La ricerca dei valori 

Gabriela Patiño O. FMA* 

 

Lo spirito che approfondisce le sue radici nel sistema preventivo e nello stile mornesino si 

manifesta con le sue caratteristiche. Lo Statuto recita: la spiritualità di chi aderisce all'Associazione 

si esprime:  

 nella ricerca dei valori che promuovono la crescita della persona e contribuiscono allo 

sviluppo della cultura umana e civile. 

 

Don Felipe Rinaldi, nei primi anni del XX secolo, intorno al 1900, fu il confessore di molte giovani 

donne dell'Oratorio delle FMA. C'era un piccolo gruppo di giovani ex-oratoriani, che dopo aver 

ricevuto la formazione e l'educazione nell'Oratorio volevano impegnarsi, aiutandosi a vicenda 

nell'esperienza e nella diffusione dei principi e dei valori ricevuti nell'Oratorio. Questo desiderio si 

rifletteva nel primo regolamento dell'Associazione: "Mantenere vivo il ricordo degli anni trascorsi 

nell'Oratorio, incoraggiandosi a perseverare nei buoni principi". Ed è ancora vivo in così tante 

donne e uomini che fanno parte dell'Associazione perché sono stati formati nelle Case delle FMA, 

indipendentemente dalla loro appartenenza religiosa, culturale, sociale ed etnica. Vogliono 

condividere, approfondire e testimoniare valori umani e religiosi secondo il Sistema Preventivo Don 

Bosco. 

 

In questo modo ogni Exallieva ed Exallieve con la sua vita concreta dovunque si trovi, nelle diverse 

sfere di azione: nella Chiesa, nella famiglia, nell'ambiente di lavoro e di studio, nel mondo politico e 

sociale, nel campo di scuola, tempo libero e comunicazione sociale, contribuisce responsabilmente 

all'affermazione dei valori su cui si basa la dignità della persona. 

 

E come dice Papa Francesco nella Christus Vivit,  “È vero che noi membri della Chiesa non 

dobbiamo essere tipi strani. Tutti devono poterci sentire fratelli e vicini, come gli Apostoli, che 

godevano «il favore di tutto il popolo» (At 2,47; cfr 4,21.33; 5,13). Allo stesso tempo, però, 

dobbiamo avere il coraggio di essere diversi, di mostrare altri sogni che questo mondo non offre, di 

testimoniare la bellezza della generosità, del servizio, della purezza, della fortezza, del perdono, 

della fedeltà alla propria vocazione, della preghiera, della lotta per la giustizia e il bene comune, 



 

 

 

dell’amore per i poveri, dell’amicizia sociale” (CV 36). Tutti valori appressi nella casa salesiana e 

che ci hanno fatto sentire vicni, sorelle e fratelli, in famiglia.  

 

 Cerca di identificare i valori che ti distinguono come Exallieva/o FMA 

 Che sogno hai come Exalliva/o FMA? 

 

O Padre del cielo, la tua bontà mi ha affidata a Maria Ausiliatrice 

fin dai miei giovani anni. 

Con il suo materno aiuto rendimi capace di affrontare la vita 

con la mentalità di Gesù e di tendere al suo modo di amare  

nello Spirito Santo. 

Con Maria che io possa compiere il tuo volere 

anche nelle difficoltà 

e credere sempre, con fiducia e speranza, 

nella tua Provvidenza. 

Fa che con il tuo aiuto, 

tutte le Exallieve/i vivano i valori salesiani  

e l’impegno battesimale. Amen. 

 

*Delegada Confederal 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


